
Comité Sécurité Alimentaire Shawinigan

csas@cgocable.ca

Faciliter le réseautage Réaliser des actions concertées

La sécurité alimentaire, c’est travailler à répondre aux besoins alimentaires et nutritionnels de tous 
et surtout des personnes à faible revenu.



Armée du salut
Service d’aide alimentaire
819 537-6046
Centre d’action bénévole de Grand-Mère
Service de popotes, comptoir alimen-
taire, cuisine collective
819 538-7689
Centre d’action bénévole de la région de 
Shawinigan
Service de popotes
819 539-8844
Centre de femmes de Shawinigan
Cuisines collectives
819 537-4277
CSSS de l’Énergie
Soutien à la concertation 
819 539-8371 poste 8288
La Cité des Mots
Cuisine collective, ateliers de cuisine
819 537-1055

La Tablée des Nôtres
Service de repas
819 696-9687

La Tablée Populaire Shawinigan Inc.
Service de repas
819 247-4884

Moisson Mauricie Centre-du-Québec
Banque alimentaire
819 371-7778

Partage Centre-Mauricie (C.R.B)
Distributions alimentaires, aide d’urgence, 
ateliers de cuisine, paniers de Noël 
819 537-3473

Société Saint-Vincent de Paul
Comptoir alimentaire
819 539-5911

csas@cgocable.caOrganismes membres du CSAS

Les membres travaillent avec le soutien du CSSS de l’Énergie, de la Corporation 
de développement communautaire du Centre-de-la-Mauricie et du comité 
régional du Consortium en développement social de la Mauricie.

2323, rue Champlain,
Shawinigan 819 537-4004

Luc Trudel
Député de Saint-Maurice

Julie Boulet
Députée de Laviolette

Lise St-Denis
Députée Saint-Maurice

Champlain

Bureau principal de circonscription
632, 6e Avenue, Grand-Mère

Shawinigan (Québec)  G9T 2H5
Tél. : 819 538-5291 / 1 866 255-4822

Téléc. : 819 538-7624


