
Outils de 
diffusion



 Une réalité qui nous concerne 

Le logement, c’est bien plus qu’un toit. C’est 
un facteur déterminant de la santé, du bien-
être et de la dignité humaine.

En Mauricie, des centaines de personnes et 
de familles vivent une crise sans précédent. 
Cette recherche met en lumière leurs réalités 
et propose des solutions concrètes pour 
bâtir une société plus juste, où chaque 
personne a accès à un logement de qualité.

Ensemble, nous pouvons transformer les 
constats en leviers d’action!

Contexte

 Pourquoi c’est important 

Nous traversons la pire crise du logement 
des 25 dernières années. Les loyers montent, 
les logements se raréfient et trop  
de personnes se retrouvent sans options 
viables ou forcées de faire les  
pires concessions. 

Mais tout n’est pas perdu : les projets de 
logements hors du marché spéculatif 
offrent une véritable solution. Ces logements 
demeurent abordables dans le temps  
et assurent la stabilité de celles et ceux  
qui en ont besoin.

Chaque projet hors marché, c’est une porte 
ouverte vers plus d’équité et de sécurité 
dans notre région.
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Cette recherche, synthétisée sur trois volets, ouvre la porte à la réalité des personnes  
les plus vulnérables de la Mauricie. Elle comprend trois cahiers synthèse :

À propos de la 
recherche

 Découvrez les réalités du logement en  
 Mauricie pour mieux répondre aux besoins  
 des personnes vulnérables. 

LES FEMMES  
ET LE LOGEMENT

LES POPULATIONS  
VULNÉRABLES

SYNTHÈSE 
GLOBALE

Appuyez vos projets sur des 
données solides

Regard sur les 
réalités et besoins 
des femmes 

SE LOGER EN MAURICIE

Regard sur les réalités  
et besoins des groupes  
de populations en situation  
de vulnérabilité

SE LOGER EN MAURICIE

Synthèse  
de la recherche

SE LOGER EN MAURICIE
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La Mauricie fait écho au mouvement qui 
prend force partout au Québec : atteindre 
20 % de logements hors marché spéculatif.

C’est une cible ambitieuse, mais nécessaire 
pour garantir un accès équitable à des 
logements stables et abordables pour tous.

Plusieurs organismes s’unissent pour 
appuyer ce mouvement. Découvrez les 
engagements proposés en lisant la lettre 
ouverte.

L’objectif 
commun 

Lire la lettre

20%
de logements hors 
marché spéculatif
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Derrière chaque statistique, il y a des 
visages, des parcours, des rêves.

Ensemble, ouvrons la porte à la dignité.

Rejoignez le mouvement dès le 18 novembre 
et faites entendre votre voix pour un 
logement accessible à toutes et tous.

Ouvrons la porte 
à la dignité

 Comment contribuer 

	■ Relayez les publications sur  
vos réseaux

	■ Intégrez les images et visuels à vos 
infolettres et signatures courriel

	■ Partagez les cahiers synthèse

	■ Parlez de cette recherche lors de vos 
événements ou réunions

Je joins ma voix!
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Publications

Je veux partager

20 %
de logements 
hors marché

100 %
de résilience 

pour nos 
communautés

▪ familles 
entassées

▪ jeunes à la rue
▪ personnes 

aînées isolées
▪ portes barrées 

pour des gens 
vulnérables

logements 
hors marché

PLUS DE MOINS DE=
+ -

Une femme a plus de 
chance d’être affectée 
par la crise du 
logement.

Logements sociaux et  
communautaires à l’abri 

du marché spéculatif

(situation 
actuelle)

(une cible collective 
pour mettre fin à la crise 

du logement)

6 % ≠ assez

20 %

5 130
nouvelles
portes

Se faire demander des faveurs sexuelles 
pour garder son logement. 

Une réalité vécue par trop de femmes.

Ouvrons 5 130 nouvelles portes 
de logements sociaux 
et communautaires.

Être une femme fuyant la violence 
conjugale, c’est vivre la crise 
du logement de plein fouet. 
En offrant plus de logements sociaux 
et communautaires, on lui permet 
enfin de respirer.

En Mauricie, passons de 
6 % à 20 % de logements 
hors marché.

→

Choisir entre 
se loger ou 
se nourrir. En Mauricie, le revenu 

médian est plus bas que la 
moyenne provinciale. Et plus 
bas encore chez les femmes.

37 200 $

Chaque partage compte. Chaque geste 
rapproche la Mauricie d’un avenir plus 
solidaire.

 Texte de mention  
 à ajouter à vos  
 partages : 

En Mauricie, seulement 
6 % du parc immobilier 
est hors marché.
Atteindre 20 %, c’est 
prévenir les crises et offrir 
des milieux de vie dignes 
pour toutes et tous.
Découvrez l’étude 
complète sur le site 
du Consortium en 
développement social  
de la Mauricie.
Une campagne du @
CDSMauricie.

 Texte prêt à  
 publier avec nos  
 visuels : 

En Mauricie, seulement 
6 % du parc immobilier est 
hors marché.
Atteindre 20 %, c’est 
prévenir les crises du 
logement, durablement.
D’autres régions ont déjà 
pris ce virage.
Il est temps, nous aussi, 
d’ouvrir la porte à la 
dignité.
Le logement hors marché, 
c’est un choix gagnant 
pour tout le monde.
        Consultez les  
3 nouvelles synthèses  
de recherche

Une campagne du  
@CDSMauricie
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Outils

Chaque partage compte. Chaque 
geste rapproche la Mauricie d’un 
avenir plus solidaire.

SYNTHÈSE DE  
LA RECHERCHE

RUBRIQUE ET BANDEAU 
POUR INFOLETTRE

SIGNATURE 
COURRIEL

Regard sur les 
réalités et besoins 
des femmes 

SE LOGER EN MAURICIE

Je veux partager
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Campagne de mobilisation régionale initiée par le Consortium en développement social de la Mauricie en collaboration avec  
le Centre de recherche sociale appliquée, la Table de concertation du mouvement des femmes de la Mauricie et le Centre intégré 
universitaire de santé et de services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec. Outils financés dans le cadre du  
Programme d’aide aux organismes communautaires de la Société d’habitation du Québec (SHQ). Les contenus, les cibles prioritaires  
et les outils de diffusion ne reflètent pas nécessairement le point de vue de la SHQ.

Merci 
d’ouvrir la 
porte avec 
nous!

Vous avez les 
idées, nous avons 
les données pour 
les appuyer.

Nous voulons vous entendre : pour 
toute question, idée ou proposition de 
collaboration, n’hésitez pas à nous écrire 
à info@consortium-mauricie.org.

Il nous fera plaisir d’échanger avec vous.


